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Inscription préalable 

19ème Meeting du Lac à Vevey, 
19 - 20 juin 2010 

 
Afin de nous permettre de déterminer l'importance de la participation à 
notre meeting de cette année, nous vous serions reconnaissants de bien 
vouloir nous retourner ce formulaire d'ici au 31 mars 2010. 
 
 
Club    
 
 
 
 
Membre de la Fédération (abréviation) 
 
 
 
Adresse 
 
 
 
 
 
 
 
 
Adresse e-mail 
 
 
 
participera au Meeting du Lac (19.6. au 20.6.2010) avec nageurs. 
 
 
Nous désirons des informations sur les  
possibilités de logement (répondre OUI / NON)    
 
 
Lieu et date       Signature 
 

Formulaire à retourner d’ici au 31 mars 2010 à: 

Vevey Natation Riviera, Monsieur René Fumeaux  
Rte du Village 8, 1807 Blonay (Suisse) 
Tél. +41.77.413.02.70 ou +41 21 943 55 18 – Fax +41 21 922.04.83 
e-mail : rfumeaux@gmail.com 
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19ème Meeting du Lac à Vevey, 
19 - 20 juin 2010 

LIEU 

Piscine de Vevey-Corseaux-Plage, Vevey (à côté du bâtiment Nestlé) 
Installation balnéaire au bord du Lac Léman 
Bassin extérieur de 50 mètres et 8 lignes 
Chronométrage automatique avec plaques de touche des deux côtés 
Affichage huit lignes. 

PARTICIPATION/RÈGLEMENT 

Le Meeting du Lac de Vevey est ouvert à tous les clubs membres d'une Fédération 
faisant partie de la FINA. 

En ce qui concerne les nageurs suisses, ils doivent être en possession d'une 
licence annuelle de Swiss Swimming. 

Les règlements sont ceux de la FINA. Ce meeting est une compétition officielle 
annoncée à la Fédération Suisse de Natation. 

FORMATION DES SÉRIES ET CATÉGORIES 

Les séries seront formées par sexe en fonction des temps d'inscription, sans 
distinction d’âge. 

Les classements des courses individuelles seront établis par catégories d’âge : 

 Catégorie Ouverte:  17 ans et plus 
 Jeunesse 1:   15 et 16 ans 
 Jeunesse 2:   13 et 14 ans 
 Jeunesse 3:   12 ans et moins 

Pour éviter la multiplication des catégories, les nageurs de 10 ans et moins 
figureront selon le temps réalisé dans le classement de la catégorie Jeunesse 3. 

Il n’y a pas de catégories d’âge pour les relais. 

MÉDAILLES ET PRIX 

 

Dans chaque épreuve et chaque catégorie, les trois premiers recevront une 
médaille d'or, d'argent ou de bronze. 

Il n’y a pas de catégories d’âge pour les relais. 

Les nageurs et nageuses des 3 premières équipes de chaque relais recevront une 
médaille d’or, d’argent et de bronze. 

 

PRIX SPECIAUX 

 
Classement par équipes aux points: 
Les trois premières équipes (dames et messieurs mélangés) gagnent 
respectivement : Fr. 500.- pour la première équipe, Sfr. 300.- pour la deuxième 
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et Sfr. 200.- pour la troisième équipe. Il n'y a pas de catégorie d'âge pour 
l'attribution des points : les meilleurs temps dames et les meilleurs temps 
messieurs rapportent à leur équipe : 8 points pour le 1er, 6 points pour le 2ème, 4 
points pour le 3ème, 3 points pour le 4ème, 2 points pour le 5ème et 1 point pour le 
6ème. Les points des relais sont doublés. 
 
Meilleure performance dames et messieurs selon les points FINA en vigueur 

Les meilleures performances absolues du week-end (courses individuelles) dames 
et messieurs selon les points de la tabelle FINA en vigueur remportent les deux 
prix de Sfr. 200.-. 

 

RESTAURATION ET HEBERGEMENT 

Nous proposons une solution de restauration de midi. Vous pouvez utiliser le 
formulaire annexé pour réserver les repas qui devront être payés sur place le 
premier jour. Pour l'hébergement, vous pouvez contacter directement avec Mme 
Sonia Francescato, Montreux-Vevey Tourisme, Tél. +41 21 962 84 73,  
Fax +41 21 962 84 77 ou e-mail à sonia.francescato@mvtourism.ch 

FINANCES D'INSCRIPTION 

♦ La taxe d'inscription pour chaque départ individuel est fixée à Frs. 7.- 
♦ La taxe d’inscription pour chaque relais est de Frs. 12.-. 

Le montant des inscriptions est à verser, pour les équipes suisses, sur le CCP du 
Vevey Natation Riviera No 18-1887-9. 

Les équipes étrangères s’acquittent des frais d’inscriptions et de repas au stand 
d’accueil au début du Meeting. 

INSCRIPTIONS 

Les inscriptions pour le Meeting du Lac de Vevey doivent être envoyées en 
utilisant les formulaires annexés. Les clubs suisses doivent faire parvenir leurs 
inscriptions par e-mail selon le programme Splash – Team Manager, dernière 
version, en format LENEX. La structure du meeting se trouve sur notre site 
internet http://www.vevey-natation.ch. 

 

Les formulaires remplis et/ou e-mail doivent être envoyés au club organisateur à 
l'adresse suivante: 

 
VEVEY NATATION RIVIERA 
Monsieur René Fumeaux, Rte du Village 8, 1807 Blonay 
Tél. +41.77.413.02.70 ou +41 21 943 55 18 – Fax +41 21 922.04.83 
e-mail : rfumeaux@gmail.com 

 
 
Nous vous demandons de nous faire parvenir vos inscriptions définitives pour le 
 

vendredi 11 juin 2010 
dernier délai. 
 
Aucune confirmation d’inscription ne sera envoyée aux clubs. La liste des 
engagés sera disponible sur le site http://www.vevey-natation.ch 
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Programme du Meeting du Lac, 19-20.6.2010 

SAMEDI 19 JUIN 2010  — PREMIERE PARTIE 

 Entrée à Vevey-Corseaux-Plage dès 07h45 
 Échauffement dès 08h00 
 Derniers retraits 08h15 
 Début des épreuves à  09h30 
 Fin vers 12h30 
 
 1 400 Libre Dames 
 2 400 Libre Messieurs 
 3 200m 4 nages Dames 
 4 200m 4 nages Messieurs 

SAMEDI 19 JUIN 2010  — DEUXIEME PARTIE 

 Échauffement dès 13h00 
 Reprise des épreuves à  14h00 
 Fin vers 17h30 
 
 5 200m Libre Dames 
 6 200m Libre Messieurs 
 7 100m Brasse Dames 
 8 100m Brasse Messieurs 
 9 50m Papillon Dames 
 10 50m Papillon Messieurs 
 11 4 x 100m Libre Dames 
 12 4 x 100m Libre Messieurs 

DIMANCHE 20 JUIN 2010 —  TROISIEME PARTIE 

 Entrée à Vevey-Corseaux-Plage dès 07h45 
 Échauffement dès 08h00 
 Derniers retraits 08h15 
 Début des épreuves à  09h30 
 Fin vers 12h30 
 
 13 400m 4 nages Dames 
 14 400m 4 nages Messieurs 
 15 50m Libre Dames 
 16 50m Libre Messieurs 
 17 100m Dos Dames 
 18 100m Dos Messieurs 
 19 50m Brasse Dames 
 20 50m Brasse Messieurs 

DIMANCHE 20 JUIN 2010 —  QUATRIEME PARTIE 

 Échauffement dès 13h00 
 Reprise des épreuves à  14h00 
 Fin vers 16h30 
 
 21 50m Dos Dames 
 22 50m Dos Messieurs 
 23 100m Papillon Dames 
 24 100m Papillon Messieurs 
 25 100m Libre Dames 
 26 100m Libre Messieurs 
 27 4 x 100m 4 nages Dames 
 28 4 x 100m 4 nages Messieurs
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Formulaire d'inscription 

Club :                                    
                   

No 
Licence Nom Prénom 

Année 
naissance 

S
e
x
e
 

400 
Libre 

200 4 
nages 

200 
Libre 

100 
Brasse 

50 
Papillo

n 

4 x 100 
Libre 

400 4 
Nages 

50 
Libre 

100 
Dos 

50 
brasse 

50 Dos 
100 

Papillo
n 

100 
Libre 

4 x 100 
4 

Nages 

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      

                                      



 

19ème Meeting du Lac – 19-20 juin 2010 
Formulaire réponse pour les repas des clubs 

 
Délai : vendredi 11 juin 2010 

 

 
Nom du Club : …….……………………………………………………………………… 
 
Personne de contact : ……………………………………………………………………... 
 
Adresse : ………………..………………………………………………………………... 
 
No postal : .………………………Localité : ..…………………………………………… 
 
Téléphones : ……………………………………………………………………………... 
 
Fax : …………………………..…………………………………………………………… 
 
e-mail : ……………………………………………………………………………………… 

 

Samedi 19 juin 2010 - 12h.00-13h.30 
Penne 
Sauce bolonaise 
Salade de carottes 
Fromage râpé 
Pain 
Eau Sfr. 15.- 
 
Nombre de repas :     ……….. 
 
 
 

Dimanche 20 juin 2010 - 12h.00-13h.00 
Emincé de volaille 
Au miel et soja 
Pommes purée 
Salade panachée 
Pain 
Eau Sfr. 15.- 
 
Nombre de repas :     ……….. 
 

 
 
Les repas devront être payés le 1er jour à l’accueil. 
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