
    

 
19ème MEETING DU LAC DE VEVEY 
19 et 20 JUIN 2010 
A TOUTES LES FAMILLES ET AMIS DU VN 

 
Vevey, avril 2010 

 
Nous avons absolument besoin de votre aide pour mettre sur pied notre dix-neuvième Meeting 
du Lac: tous les parents et amis des nageurs peuvent se rendre utiles, même ceux qui n’ont 
pas de connaissances particulières de la natation. 
 
 

 
Merci d’avance de votre précieuse collaboration. N’oubliez pas: nous comptons sur vous! 
 

Le Comité d’organisation du Meeting du Lac 
 

Annexes:  formule-réponse pour votre inscription comme bénévole pour le Meeting du Lac 
Invitation cours d’arbitre du 26 mai 2010 

 
COURS BASSIN 
BASIC 
26 MAI 2010 

 
Afin de pouvoir assurer le bon fonctionnement de nos meetings, nous avons besoin de 
nombreux bénévoles et en particulier des membres du jury. Pour cela, nous 
organisons un cours de formation d’arbitre. 
Nous encourageons vivement les parents de nageurs et toutes les personnes 
intéressées par la natation qui ne possèdent pas encore le brevet de juge C « Bassin 
Basic de s’inscrire. Ce cours est également destiné à tous ceux qui doivent renouveler 
la validité de leur brevet. 
 

 
TRAVAIL AU 
BASSIN et HORS 
BASSIN 
 

 
Nous avons besoin d'environ 60 arbitres formés. 
Même si vous n’êtes pas arbitre, nous avons absolument besoin de vous. Il nous 
faut en effet des gens pour l’accueil, les stands et l’administration. Inscrivez-vous au 
moyen de la formule annexée ! 
 

 
MISE EN PLACE 
ET RANGEMENT 
DU MATERIEL 

 
Vendredi dès 17h30, même si la grande partie des infrastructures restera du 
Championnat romand, il y aura du matériel à installer: tentes, chronométrage, lignes, 
vaubans, etc. Nous avons également besoin d’aide pour préparer les informations à 
distribuer aux différentes équipes. De plus, il faudra installer les stands et préparer le 
matériel pour la technique et les compétitions. Durant les deux jours, nous avons sans 
cesse besoin de quelqu'un pour donner un coup de main dans ce domaine. 
Le dimanche en fin d'après-midi, il faudra tout ranger.... 
 

 
ACCUEIL DES 
NAGEURS  
DE MIRA, DE 
CARPENTRAS 

 
Nous attendons une confirmation mais nous recevrons vraisemblablement une 
trentaine de nageurs français et italiens de Carpentras et de Mira. Nous 
cherchons des familles pour les héberger du vendredi 18 juin en soirée au dimanche 
soir 20 juin (les français) et au lundi matin 21 juin (les italiens). Nous logons 
prioritairement les nageurs français aux familles.  
Vous leur offrez un lit pour les 2-3 nuits et les repas (samedi matin, dimanche matin et 
soir et lundi matin). Les repas du vendredi soir, samedi à midi et soir ainsi que du 
dimanche à midi sont pris à VCP.  
 

 
APERO ET REPAS 
POUR LES 
BENEVOLES ET 
LES FAMILLES 
D’ACCUEIL 
 

 
Le samedi soir, nous offrons une petite réception à nos hôtes étrangers (équipe de 
Carpentras et Mira) dans notre tente à la piscine avec service traiteur. Les bénévoles 
du meeting du lac et les familles d’accueil sont cordialement invitées à ce repas 
ainsi qu'à l'apéritif dès 18h.00. 
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