MEETING LEMANIQUE EN GRAND BASSIN A MONTREUX - SUISSE
Samedi 20 février et dimanche 21 février 2010
INVITATION

MEETING LEMANIQUE IN MONTREUX IM GROSSEN BECKEN - SCHWEIZ
Samstag 20. Februar und Sonntag 21. Februar 2010
EINLADUNG

MEETING LEMANIQUE AT MONTREUX - SWITZERLAND
Saturday 20th February and Sunday 21st February 2010
INVITATION

1. Lieu d'organisation

Installation de compétition: Piscine couverte de la Maladaire, 1815 Clarens,
Tél. +41 21 964 57 03

Bassin de compétition: 50 m x 21 m/ 8 couloirs.

2. Organisation

Organisateurs: Vevey Natation Riviera, Lausanne Natation et
Renens-Natation

Sites Web : www.vevey-natation.ch

Secrétariat : Vevey Natation Riviera, case postale 1216, 1800
Vevey - Suisse - Tel. +41 21.921.91.31
Fax +41 21.922.04.83 - info@vevey-natation.ch

Chronométrage: Chronométrage autom. "OMEGA - Ares 21"

Listes départs et résultats : Software « Splash Meet Manager »

3. Reglements

Conformes aux réglements de la FINA et de la FSN, ce meeting est ouvert aux
nageurs titulaires d’une licence annuelle de la FSN ou d'une fédération affiliée a
la FINA. Les clubs doivent respecter les temps-limites indiqués ci-joints. Durant
la compétition et en cas d’abus manifeste, le juge arbitre pourra sanctionner le
nageur pour attitude anti-sportive et prendre les mesures prévues par le
reglement FSN.

Les temps d'inscriptions doivent étre des temps nagés grand bassin. En
cas de forte affluence, l'organisateur se réserve le droit de supprimer les
inscriptions des nageurs qui n'ont pas réalisés les temps limite avant la
compétition.

4. Ordre des épreuves, horaire

Ordre des épreuves :

Horaire provisoire
Samedi et dimanche

selon programme annexé

Accés bassin 7h30
Echauffement 7h45
Derniers retraits 7h45
Séance des chefs d'équipe 8h15
Début des courses 9h00

Apres-midi ; reprise des courses minimum 2h00 aprés la fin des courses du
matin.

1. Veranstaltungsort

Wettkampfstétte : Hallenbad La Maladaire, 1815 Clarens,
Tel. +41 21 964 57 03
Schwimmbecken : 50 m x 21 m/ 8 Bahnen

2. Organisation

Organisatoren: Vevey Natation Riviera, Lausanne Natation und
Renens-Natation

Sites Web: www.vevey-natation.ch

Sekretariat; Vevey Natation Riviera, case postale 1216,
1800 Vevey — Schweiz - Tel. +41 21.921.91.31
Fax +41 21.922.04.83 - info@vevey-natation.ch

Zeitberechnung : automatisch ,OMEGA - Ares 21*

Startliste u. Ergebnisse Software <Splash Meet Manager>

3. Statuten

Gemass der Verordnung der FINA und der FSN sind zu diesem Treffen die
Schwimmer zugelassen, die eine Jahreslizenz der FSN oder der FINA ange-
schlossenen Verband haben. Die Vereine miissen die auf der Beilage angege-
benen Zeitbegrenzungen einhalten. Im Falle einer sichtlichen Nichtbeachtung
konnte der Schiedsrichter gegen den Schwimmer fiir seine nichtsportliche Hal-
tung Massnahmen ergreifen, die in der Verordnung der FSN vorgesehen sind.
Die Anmeldungszeiten sind die geschwommenen Zeiten in einem grossen
Schwimmbecken. Um Falle grosser Anzahl von Schwimmern behdlt sich
der Organisator das Recht vor, die Anmeldung derjeniger Schwimmer zu
streichen, die vor dem Wettkampf die erforderliche Zeitgrenze nicht erreicht
haben.

4. Zeitplan

Reihenfolge der Wettkdmpfe : gemass beigefiugtem Programm
Provisorischer Zeitplan

Samstag und Sonntag

Zutritt zum Becken 7.30

Einschwimmen 7.45

Letzter Termin fir die Abmeldungen 8.00

Sitzung der Mannschaftschefs 8.15

Beginn des Wettkampfs 9.00

Nachmittag: Beginn der Wettldufe 2 Stunden nach Ende der Wettlaufe des
Morgens.

1. Venue
The Meeting will
be held at the :
The Pool:

La Maladaire, 1815 Clarens, Switzerland
Tel. +41 21 964 57 03
50 mx 21 m/ 8 lanes.

2. Organisation

Organised by: Vevey Natation Riviera, Lausanne Natation and
Renens-Natation

Web sites : www.vevey-natation.ch

Secretariat : Vevey Natation Riviera, case postale 1216, 1800 Vevey —
Switzerland Tel. +41 21.921.91.31 - Fax. +41 21.922.04.83
info@vevey-natation.ch

Timing: Electronic timing, "OMEGA - Ares 21"

Start lists - results: Software « Splash Meet Manager

3. Rules

Held under the FINA and the Federation of Swiss Swimming (FSN) rules and
regulations, this meeting is open to all FSN licensed swimmers or to swimmers
from federations affiliated to FINA. Clubs must adhere to the qualifying times
attached. For the duration of the Meeting the organizing committee reserves the
right to instigate disciplinary procedures under FSN rules for any misconduct of
a swimmer or Club Official. Qualification times can be accepted from results
in long course pools. In the event that qualifying times are not met prior to the
Meeting the Organizing Committee reserves the right to cancel entries.

4. Schedule of events
Event order

Provisional session times
Saturday and Sunday

See attached programme

Doors open 07.30
Warm-up 07.45
Limit for late withdrawals 08.00
Team managers meeting 08.15
Session starts 09.00

There is a break of no less than 2 hours between the end of the morning
session and the start of the afternoon session.

A final schedule will be issued following the closing date for entries and will take
in to account the entries received. Conformation of entries will be available on
the Vevey Natation Riviera website: www.vevey-natation.ch.




L'horaire définitif comprenant des indications nécessaires pour le
déroulement sera établi apres le délai d'inscriptions en tenant compte du
nombre des inscriptions et des conditions locales. Les confirmations
d'inscriptions seront disponibles sur le site internet du Vevey Natation
Riviera, www.vevey-natation.ch. La liste des départs comprenant I'attribution
des couloirs se fera le jour méme de la compétition.

Les clubs qui souhaiteraient nager vendredi soir doivent s'annoncer aupres
de info@vevey-natation.ch jusqu'au 5 février 2010. L'organisation leur
fournira les renseignements par retour d'e-mail.

5. Classement, price money et prix en lotr

Les courses se disputent en finale directe. Le classement se fait au temps.
Les price money s'élévent, pour les courses individuelles a :

1errang : Sfr 60.-, 2¢me rang : Sfr 40.-, 3¢me rang : Sfr 30.-.

Relais a 'équipe : 1¢ rang : Sfr. 200.-, 2éme rang : Sfr. 120.-, 32™ rang : Sfr.
80.-.

Chaque record du Meeting donne lieu & un prix spécial de Sfr. 100.-.

Prix pour les trois premiéres équipes classées Dames et Messieurs
mélangés. 1¢e équipe : Sfr. 500.-, 2éme équipe : Sfr. 300.- et 3¢me équipe Sfr.
200.-. Dans chague course, les 8 meilleurs Messieurs et 8 meilleures
Dames donnent lieu de 1 a 12 points a l'équipe. (1¢; 12 points, 2¢me, 9
points, 3¢me 7 points, 4éme 5 points, 5¢™e 4 points... 8¢me: 1 point). Pour les
relais, les points sont doublés.

(le montant total des price money s'éléve au max a SFr. 10'000.-)

6. Délai et finances d’inscriptions

Les inscriptions sont a effectuer au moyen du programme « Splash ». Le
fichier Lenex ainsi que le formulaire d’'accompagnement, les listes triées par
nom et par numéro d'épreuve, les listes de contrdle par noms doivent étre
envoyées par mail ou courrier postal avant le 5 février 2010 dernier délai,

Der endgultige Zeitplan mit den notwendigen Angaben fiir den Ablauf wird
nach der Frist der Anmeldungen erstellt, und zwar in Anbetracht der Anzahl
der Anmeldungen und den rdumlichen Umsténde.

Die Bestatigungen der Einschreibungen werden auf der homepage des
Vereins Vevey Natation Riviera bekanntgegeben www.vevey-natation.ch.
Die Startliste mit der Bahnenzuteilung wird am Tag der Veranstaltung
bereitstehen.

Die Klubs, die wiinschen freitag zu schwimmen, miissen sich bis 5. Februar
2010 bei info@vevey-natation.ch ankiindigen. Die Organisation wird lhnen
die Auskiinfte durch E-mailrtickkehr liefern.

5. Klassierung, price money

Die Durchlaufe werden im Finale direkt ausgetragen. Die Klassierung ist
nach Zeit. Die Price money betragen fiir individuelle L&ufe :

1. Platz: Sfr 60.-, 2. Platz: Sfr 40.-, 3. Platz: Sfr. 30.-

Staffeln an die Mannschatft : 1. Platz : Sfr. 200.-, 2. Platz : Sfr. 120.-,3. Platz
: Sfr. 80.-. Fir jeden Rekord des Meetings gibt es einen Spezialpreis von
Sfr. 100.-.Preis fir die drei ersten klassifizierten Mannschaften, Damen und
Herren gemischt. 1.Preis: Sfr. 500.-, 2.Preis: Sfr. 300.- und 3.Preis: 200.-
.Die 8 bestplatzierten Herren und 8 bestplatzierten Damen erhalten fir ihre
Mannschaft Punkte von 1 - 12. (1. 12 Punkte - 2. 9 Punkte — 3. 7 Punkte—
4.5 Punkte — 5. 4 Punkte - 8. 1 Punkt) Fir die Staffeln werden die Punkte
verdoppelt.

(Der Gesamtbetrag fir die Price money betragt max. Sfr. 10'000.--)

6. Frist und Gebuhr fur die Anmeldung

Die Anmeldungen miissen anhand des Programms ,Splash” erfolgen. Die
Datei im Lenex-Format wie auch die dazugehérigen Formulare, die Listen
geordnet nach Namen und Nummern der Durchléufe, die Kontrolllisten nach
Namen miissen per Mail oder Post vor dem 5. Februar 2010, letzter
Termin, eingeschickt werden, der Stempel der Post oder das Datum des

le cachet de la poste ou de I'e-mail faisant foi a :

Mails sind massgebend, und zwar an folgende Adresse:

Start lists confirming lane allocation will only be available on the day of the
competition.

Clubs who wish to swim Friday must register with info@vevey-natation.ch
until 5 February 2010. The organising committee will contact you with further
details by e-mail.

5. Awards, prize money and relay prize money

Events will be decided on a ‘Heat Declared Winner' basis; there will be no
finals. Awards will be made to the three fastest swimmers in each event
Prize money for individual events:

1st place : Sfr 60.-, 2" place : Sfr 40.-, 3" place : Sfr 30.-

Relays to the teams: 15t place : Sfr 200.-, 2" place : Sfr 120.-, 3 place : Sfr
80.-

Each new Meeting record is eligible for a special prize of Sfr 100. -.

Prizes will be awarded for the first three overall Men and Women’s mixed
teams. Prizes for the first three teams are 18t - Sfr 500.-; 2nd - Sfr 300.-; 31 -
Sfr 200.-. The best 8 placed swimmers per event being awarded team points
(1 place - 12 points; 2" place - 9 points, 3" place — 7 points, 4% place - 5
points, 5™ place - 4 points, ... 8" place - 1 point). Points are doubled for the
relays.

(Total prize money will be limited to a maximum of Sfr. 10'000.-)

6. Closing date for entries

Entries must be made using the enclosed Entry Forms. Submitted times
must be shown for each event entry. Completed forms must be returned to
the following address by 5th February 2010.

Vevey Natation Riviera
M. René Fumeaux, Rte du Village 8, 1807 Blonay — Switzerland
Tél. +41 21 943.55 18 ou +41 77 413.02.70

e-mail : rfumeaux@gmail.com

Vevey Natation Riviera, Monsieur René Fumeaux,
Rte du Village 8, 1807 Blonay - Suisse

Tél. +41 21 943.55 18 ou +41 77 413.02.70

e-mail : rfumeaux@gmail.com

Vevey Natation Riviera
Monsieur René Fumeaux, Rte du Village 8, 1807 Blonay — Schweiz -
Tél. +41 21 943.55 18 ou +41 77 413.02.70

e-mail : rfumeaux@gmail.com

Entry fees:CHF 8.— per event for individual events CHF 12.— per relay
team. Entry fees must be paid to:

Pour les clubs étrangers, les inscriptions peuvent se faire au moyen du
formulaire ci-joint. Elles sont & envoyer a la méme adresse.

Finance d'inscriptions: CHF 8.— pour courses individuelles et
CHF 12.— pour relais. Elles doivent étre versées a

Fir die auslandischen Klubs kénnen die Anmeldungen mit Hilfe des
beiliegenden Formulars erfolgen. Sie sind, an dieselbe Adresse zu senden.

Anmeldungsgebuhr: SFR. 8.— fiir die individuellen Durchl&ufe und SFR.
12 - fiir die Staffeln. Zu (iberweisen sind diese Betrage an:

Renens Natation, Case postale, 1020 Renens — Suisse
C.C.P. 10-191451-7 - IBAN CH29 0900 0000 1019 1451 7

Renens Natation, Case postale, 1020 Renens — Schweiz
C.C.P. 10-191451-7 - IBAN CH29 0900 0000 1019 1451 7

jusqu’au 12 février 2010. Les clubs étrangers payeront leurs inscriptions
sur place au comptant en francs suisses. Les forfaits annoncés apres le
délai d'inscription seront dus.

und zwar bis zum 12. Februar 2010. Die aus dem Ausland kommenden
Vereine zahlen ihre Anmeldungen an Ort und Stelle in bar in Schweizer
Franken.

Renens Natation, Case postale, 1020 Renens — Switzerland
C.C.P. 10-191451-7 - IBAN CH29 0900 0000 1019 1451 7

By 12th February 2010. Swimmers withdrawn after the closing date are
liable for entry fees. Clubs from outside Switzerland must pay entry fees on
arrival at the Meeting Lémanique in Swiss Francs.

7. Food and accommodation

Lunch Saturday and Sunday can be reserved. Please order the number of
meals required using the enclosed form. Full payment for lunches must be
made on the spot the first day of the Meeting.

We can make some suggestions for accommodation. Alternatively you can
contact Montreux-Vevey Tourist Office directly, Sonia Francescato,
Tel. +41 21 962 84 73, Fax +41 21 962 84 77 or e-malil
sonia.francescato@mvtourism.ch.




7. Restauration et hébergement

Nous proposons une solution de restauration de midi. Vous pouvez utiliser
le formulaire annexé pour réserver les repas qui devront étre payés sur
place le premier jour.

Nous proposons quelques solutions d'hébergement. Vous pouvez
également prendre contact directement avec Mme Sonia Francescato,
Montreux-Vevey Tourisme, Tél. +41 21 962 84 73, Fax +41 21 962 84 77 ou
e-mail a sonia.francescato@mvtourism.ch

8. Vestiaires

Les vestiaires collectifs sont a disposition. La salle de gymnastique du 1€
étage est a disposition des concurrents. Les pieds des tables de massage
ainsi que des chaises longues doivent étre munis de protection. Les chaises
longues sont interdites au bord du bassin.

9. Public
L'entrée est libre pour le public, I'acces a un c6té du bassin lui est réservé.

10. Assurance

Chaque participant est responsable de son assurance. Les organisateurs ne
procurent aucune assurance contre les accidents, les maladies, les vols ou
la responsabilité civile et déclinent toute responsabilité.

Nous remercions tous les clubs qui se seront intéressés au Meeting
Lémanique, et leur souhaitons la bienvenue sur les bords du Léman.

Lausanne Natation — Vevey Natation Riviera — Renens Natation

Bei eventuellen Riicktritten der Teilnehmer nach Anmeldefrist bleibt der
Pauschalbetrag fallig.

7. Verpflegung und Unterkunft

Fiur das Mittagessen haben wir dementsprechend vorgesorgt. Ein Formular
legen wir fiir die Reservierung der Mahlzeit bei. Diese muss am ersten Tag
an Ort und Stelle bezahlt werden. Wir schlagen ebenfalls einige
Uebernachtunglésungen vor. Sie konnen ebenfalls mit Frau Sonia
Francescato, Montreux-Vevey Tourisme, Tel. +41 21.962 84 73, Fax +41
21.962 84 77 oder E-mail an sonia.francescato@mvtourism.ch direkt
Kontakt aufnehmen.

8. Umkleiderdaume

Gemeinschaftsumkleiderdume stehen zur Verfligung. Fir die Teilnehmer
gibt es eine Gymnastikhalle in der ersten Etage. Die Beine der
Massagetische sowie der Chaiselongs miissen mit Schutzvorrichtungen
versehen sein. Chaiselongs um das Schwimmbecken herum sind nicht
erlaubt.

9. Publikum
Eintritt furs Publikum ist gratis, und an einer Seite des Beckens ist der
Zugang erlaubt.

10. Versicherung

Jeder Teilnehmer haftet fir sich selbst. Der Veranstalter kann in keiner
Weise zur Verantwortlichkeit herangezogen werden im Falle eines Unfalls,
einer Krankheit, eines Diebstahls oder fiir Zivilhaftung und lehnt jede
Verantwortlichkeit ab.

Wir heissen Sie herzlich willkommen am Genfer See und danken allen
Vereinen im voraus fiir das Interesse, das sie diesem Meeting
entgegenbringen.

Lausanne Natation — Vevey Natation Riviera — Renens Natation

8. Facilities

The public changing rooms and lockers are available to swimmers.

The competitors may use the 1t floor hall. Sun-loungers and massage
tables can only be used with protective covering on the feet. Sun-loungers
are not permitted at the poolside.

9. Public Access
Admission to the poolside is free of charge.

10. Insurance
Insurance is the competitor's responsibility. The organizers decline all
responsibility for accident, illness, theft etc.

We thank Clubs for their interest in the Meeting Lémanique and look forward
to offering them a warm welcome on the banks of Lake Geneva.

Lausanne Natation — Vevey Natation Riviera — Renens Natation



Meeting Lémanique — Ordre des épreuves

Samedi 20 février 2010 - 09:00, 1ére partie
No 1 400m Libre Messieurs

No 2 400m Libre Dames

No 3 50m Papillon Messieurs

No 4 50m Papillon Dames

15 minutes de pause avec acces au bassin pour les nageurs
No 5 100m Dos Messieurs

No 6 100m Dos Dames

No 7 200m Brasse Messieurs

No 8 200m Brasse Dames

Samedi 20 février 2010 - 15:00, 2éme partie
No 11 200m Libre Messieurs

No 12 200m Libre Dames

No 13 50m Dos Messieurs

No 14 50m Dos Dames

15 minutes de pause avec accés au bassin pour les nageurs
No 15 100m Brasse Messieurs

No 16 100m Brasse Dames

No 17 200m Papillon Messieurs

No 18 200m Papillon Dames

No 19 4 x 100m Libre Messieurs

No 20 4 x 100m Libre Dames

Dimanche 21 février 2010 - 09:00, 1ére partie
No 21 400m 4 nages Messieurs

No 22 400m 4 nages Dames

No 23 50m Brasse Messieurs

No 24 50m Brasse Dames

15 minutes de pause avec acces au bassin pour les nageurs
No 25 100m Libre Messieurs

No 26 100m Libre Dames

No 27 200m Dos Messieurs

No 28 200m Dos Dames

Dimanche 21 février 2010 - 14:00, 2éme partie
No 31 200m 4 nages Messieurs

No 32 200m 4 nages Dames

No 33 100m Papillon Messieurs

No 34 100m Papillon Dames

15 minutes de pause avec acces au bassin pour les nageurs
No 35 50m Libre Messieurs

No 36 50m Libre Dames

No 37 4 x 100m 4 nages Messieurs

No 38 4 x 100m 4 nages Dames

Meeting Lémanique - Reihenfolge der Wettkdmpfe

Samstag 20. Februar 2010 - 09:00, 1. Teil

No 1 400m Freistil Herren

No 2 400m Freistil Damen

No 3 50m Delfin Herren

No 4 50m Delfin Damen

15 Minuten Pause mit Zugang zum Becken fiir die Schwimmer
No 5 100m Riicken Herren

No 6 100m Riicken Damen

No 7 200m Brust Herren

No 8 200m Brust Damen

Samstag 20. Februar 2010 - 15:00, 2. Teil
No 11 200m Freistil Herren

No 12 200m Freistil Damen

No 13 50m Riicken Herren

No 14 50m Riicken Damen

15 Minuten Pause mit Zugang zum Becken fiir die Schwimmer
No 15 100m Brust Herren

No 16 100m Brust Damen

No 17 200m Delfin Herren

No 18 200m Delfin Damen

No 19 4 x 100m Freistil Herren

No 20 4 x 100m Freistil Damen

Sonntag 21. Februar 2010 - 09:00, 1. Teil

No 21 400m 4 Lagen Herren

No 22 400m 4 Lagen Damen

No 23 50m Brust Herren

No 24 50m Brust Damen

15 Minuten Pause mit Zugang zum Becken fiir die Schwimmer
No 25 100m Freistil Herren

No 26 100m Freistil Damen

No 27 200m Riicken Herren

No 28 200m Riicken Damen

Sonntag 21. Februar 2010 - 14:00, 2. Teil

No 31 200m 4 Lagen Herren

No 32 200m 4 Lagen Damen

No 33 100m Delfin Herren

No 34 100m Delfin Damen

15 Minuten Pause mit Zugang zum Becken fiir die Schwimmer
No 35 50m Freistil Herren

No 36 50m Freistil Damen

No 37 4 x 100m 4 Lagen Herren

No 38 4 x 100m 4 Lagen Damen

Meeting Lémanique - Order of events

Saturday 20t February 2010 - 09:00, 1st Session
No 1 400m Freestyle Men

No 2 400m Freestyle Women

No 3 50m Butterfly Men

No 4 50m Butterfly Women

15 minute break with access to the water for competitors

No 5 100m Backstroke Men

No 6 100m Backstroke Women

No 7 200m Breaststroke Men

No 8 200m Breaststroke Women

Saturday 20t February 2010 - 15:00, 2" Session
No 11 200m Freestyle Men

No 12 200m Freestyle Women

No 13 50m Backstroke Men

No 14 50m Backstroke Women

15 minute break with access to the water for competitors
No 15 100m Breaststroke Men

No 16 100m Breaststroke Women

No 17 200m Butterfly Men

No 18 200m Butterfly Women

No 19 4 x 100m Freestyle Men

No 20 4 x 100m Freestyle Women

Sunday 21st February 2010 - 09:00, 15t Session
No 21 400m IM Men

No 22 400m IM Women

No 23 50m Breaststroke Men

No 24 50m Breaststroke Women

15 minute break with access to the water for competitors

No 25 100m Freestyle Men

No 26 100m Freestyle Women

No 27 200m Backstroke Men

No 28 200m Backstroke Women

Sunday 21st February 2010 - 14:00, 2" Session
No 31 200m IM Men

No 32 200m IM Women

No 33 100m Butterfly Men

No 34 100m Butterfly Women

15 minute break with access to the water for competitors

No 35 50m Freestyle Men

No 36 50m Freestyle Women

No 37 4 x 100m IM Men

No 38 4 x 100m IM Women



Meeting Lémanique — 20.2/21.2.2010

Formulaire d'inscription / Einschreibeformular / Entry form

O 115 o PP
AArESSE & ot e e e LOCALTE L Pays

Personne de contact : .......oovoiiiiiiiiii e T E-mail ;.o
No Lic. Nom Prénom Date naiss.| | 400 50 100 200 200 50 100 200 |4x100| 400 50 100 200 200 100 50 |4x100
Lizenz-Nr |Name Vorname Geb.datum| &| Cr/Fr | Pa/De | Do/RU br Cr/Fr | Do/RU br Pa/De | Cr/Fr | 4N/La br Cr/Fr | Do/RU | 4N/La | Pa/De | Cr/Fr | 4N/La
Reg. ID Laste name First name Birthdate U’ /Bu /Bk /Bk /Bu IM /Bk IM /Bu IM




Temps limite et records du Meeting Lémanique

Dames Messieurs
Epreuve Temps limite Record Temps limite Record
Hubert Sophie Karasek David
400 lib 5'31'00 4'22'95 5'05'00 4'04'37
CNSA 2004 LIMM 2007
Diezi Dominique Courtois Damien
50 Pap 37'8 0'28'57 333 0'24'20
SCUW 2004 LYN 2009
Perez Laetitia Massacand Johathan
100 Dos 1'26'0 1'06'53 1'20.0 0'57'92
LN 2009 GEN 2007
Baillod Céline Madejy Benjamin
200 Br 3'34'0 2'40'61 3'18'9 2'20'46
RN 2007 SCUW 2009
Zahnd Nicole Karasek David
200 Libre 2'44'0 2'05'46 2'26'0 1'54'66
GEN 2004 LIMM 2007
Diezi Dominique Lang Flori
50 Dos 41'5 0'30'57 36'7 0'26'29
SCUW 2004 SCUW 2009
Baillod Céline Waeber Dimitri
100 Br 1'40'0 1'13'70 1'27'0 1'04'99
RN 2007 GEN 2007
Zahnd Nicole Platel Yves
200 Pap 3'26'0 2'21'29 3'09'0 2'02'71
GEN 2004 GEN 2004
4x100 Schwimmklub Uster Red-Fish Neuchétel
4'00'94 3'34'24
Libre 2004 2008
Baillod Céline Platel Yves
400 4N 6'48'0 5'11'92 6'02'0 4'33'48
RN 2005 GEN 2004
Baillod Céline Le Maguet Benjamin
50 Br 46'4 0'33'24 39'7 0'29'27
LN 2008 VN 2009
Diezi Dominique Novy Karel
100 Libre 1'15'0 0'57'85 1'06'0 0'51'33
SCUW 2004 SCUW 2004
Brighi Caterina Lendjel Domenique
200 Dos 3'09'0 2'22'93 3'01'0 2'05'13
GSVF 2005 VFLS 2005
Baillod Céline Lendjel Domenique
200 4N 3'100 2'23'51 2'50'0 2'07'32
LN 2008 VFLS 2005
Sagne Marjorie Flori Lang
100 dph 1'25'0 1'04'02 1'14'0 0'55'42
RN 2005 SCUW 2009
Diezi Dominique Lang Flori
50 Libre 34'8 0'26'81 30'4 0'23'70
SCUW 2004 SCUW 2009
4x100 Schwimmklub Uster Schwimmklub Uster
4'28'42 3'569'52
4Nages 2004 2004
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Meeting Lémanique — 20 — 21 février 2010
Formulaire réponse pour les repas des clubs

Délai :5 février 2010 au secrétariat de I'organisateur

NOM AU CIUD & e e e e e e e e et e e e e e e
PersonNe e CONTACE : ... .ttt e et e e et e et e et e et e e et e een e e enes
0 =TS =
Nopostal : ........cooeeiiiiiiis LOCAlIte & ..o

1= 1= 0 T T 1= TP

Samedi 20 février — 11h.30-14h.00

Potage du jour Nombre derepas: ................
Steak de veau haché sauce poivre vert

Pommes rissolées

Haricots verts

Chou a la creme vanille

Eau - café Sfr. 15.-

Dimanche 21 février —11h.30-14h.00

Potage du jour Nombre derepas: ................
R6ti de dinde sauce a la moutarde

Torsade au basilic

Courgettes sautées

Tartelette au chocolat

Eau - café Sfr. 15.-

Les repas devront étre payés le 1* jour a I'accueil.




